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הסדנאות נועדו להכשיר מדריכים ורכזי חינוך בתנועות הנוער להוביל חינוך פוליטי ודמוקרטי 
אחראי, במודל "נוער מוביל נוער". הן מעניקות שפה, ידע וכלים לעיסוק בסוגיות אקטואליות כמו 

טוהר הבחירות, תקשורת, חוקה, זכויות ואקטיביזם, תוך הבחנה בין חינוך ערכי לתעמולה.

המטרה: לפתח חשיבה ביקורתית, יכולת ניהול שיח מורכב ומכבד, והובלת יוזמות חינוכיות 
המחברות בין למידה אזרחית לעשייה במרחב הציבורי.

נוער מוביל דמוקרטיה: מה זה חינוך פוליטי?

הסדנה תעסוק בשאלה מהו חינוך פוליטי, וכיצד אפשר לעסוק בסוגיות ציבוריות בלי להפוך 

את ההדרכה לתעמולה מפלגתית. המשתתפים יכירו מושגים כמו השפעה אזרחית, יחסי כוח, 

חינוכית שתאפשר להם  יבנו המדריכים שפה  ציבורית. במהלך הסדנה  ואחריות  צדק, שוויון 

להוביל שיח ערכי, פתוח וביקורתי עם החניכים.

01

טוהר הבחירות: מי שומר על הקול שלנו?

בדמוקרטיה.  מרכזי  כמנגנון  ונקיות  הוגנות  חופשיות,  בחירות  של  בחשיבותן  הסדנה תעסוק 

קניית  כוזב,  מידע  חברתי,  לחץ  כמו  הבחירות,  טוהר  על  איומים  לזהות  ילמדו  המשתתפים 

קולות, הסתה או פגיעה באמון הציבור. בסיום הסדנה יתנסו המדריכים בבניית פעילות לחניכים 

המדמה מערכת בחירות ומעלה דילמות סביב אחריות, אמון והשפעה.
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איך מדברים על אקטואליה בלי להתפוצץ?

הסדנה תעניק למדריכים כלים להובלת שיח על נושאים אקטואליים, מורכבים ולעיתים נפיצים. 

המשתתפים יתרגלו הבחנה בין עובדות, פרשנות ועמדות, וילמדו כיצד לאפשר מגוון דעות תוך 

לשיחה  הדרכה  מתווה  המדריכים  יבנו  הסדנה  במהלך  ומכבד.  בטוח  מרחב  על  שמירה 

אקטואלית בקבוצה, כולל שאלות פתיחה, כללי שיח וסיכום ערכי.

03



חוקה לקבוצה, חוקה למדינה: למה צריך כללי משחק?

הסדנה תעסוק בצורך של כל חברה, קבוצה או מדינה בכללי משחק מוסכמים שמגנים על 

כולם. המשתתפים יבחנו את המתח בין הכרעת הרוב לבין שמירה על זכויות המיעוט, ויכירו 

מושגים כמו הפרדת רשויות, זכויות אדם ואיזונים ובלמים. בסיום הסדנה ייצרו המדריכים אמנה 

קבוצתית שתוכל לשמש מודל לפעילות חינוכית עם חניכים.

04

תקשורת דמוקרטית: חופש ביטוי, אחריות ציבורית וזיהוי מידע כוזב

הסדנה תעסוק בתפקידה של התקשורת בחברה דמוקרטית ובחשיבותה לשמירה על חופש 

הביטוי וזכות הציבור לדעת. המשתתפים ילמדו לזהות פייק ניוז, מניפולציות, כותרות מטעות 

ומידע מגמתי ברשתות החברתיות ובתקשורת המסורתית. במהלך הסדנה יתרגלו המדריכים 

בניית פעילות שבה החניכים בודקים ידיעות, משווים מקורות ומפתחים צריכת מידע ביקורתית.

05

אקטיביזם מתחיל בשאלה: איך מזהים בעיה ציבורית?

ופוליטית.  חברתית  לעשייה  בדרך  ראשון  ככלי  ביקורתית  חשיבה  בפיתוח  תעסוק  הסדנה 

המשתתפים ילמדו לשאול שאלות על המציאות סביבם: מי מרוויח, מי נפגע, מי לא נשמע ומה 

אפשר לשנות. בסיום הסדנה יתנסו המדריכים במיפוי בעיה מקומית בקן, בסניף, בבית הספר 

או בקהילה, ויתחילו לבנות רעיון לפעולה.
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מדריך כמחנך אזרחי: איך מעבירים את זה הלאה?

מצמיח  שיח,  שמוביל  כמי  הנוער  בתנועת  המדריך  של  הייחודי  בתפקיד  תתמקד  הסדנה 

מנהיגות ומעודד פעולה. המשתתפים יקבלו כלים לתכנון הדרכה בנושאים אזרחיים ופוליטיים, 

כולל ניסוח מטרות, בחירת מתודות והתאמה לגילי ט׳-י״ב. בסיום הסדנה ייצאו המדריכים עם 

מערך הדרכה לדוגמה ועם ביטחון להוביל שיחות מורכבות שמעוררות חשיבה, אחריות ויוזמה.
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ממחאה ליוזמה: כלים לשינוי חברתי

ואזרחיות עם חניכים.  יוזמות חברתיות  הסדנה תעניק למדריכים ארגז כלים מעשי להובלת 

המשתתפים יכירו דרכי פעולה כמו קמפיין, עצומה, פנייה לרשות מקומית, פעולה קהילתית, 

קצרה  פעולה  תכנית  המדריכים  יבנו  הסדנה  במהלך  ברשתות.  אחראי  ושימוש  ציבורי  שיח 

למיזם חניכי שניתן ליישם במסגרת התנועה.
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