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תוכנית 1

דÞוקרטיה: שלטון העÝ - אבל איך בדיוק?

 ßברת בי×Þ יה בישראל. היאØוקרÞות הדàקרוç תàשי להבçÞושגי וÞ בסיס ÝידיÞיקה לתלàçÞ ית זוàתוכ

çרכיÞ,Ýוסדות שלØוß וàÞגàוàי איזוß ובליÞה, וÞתרגÞת ÞושגיÝ ×וקתייÝ לשאלות אזר×יות רלווØàיות. 

הסדàאות çÞודדות הבàה, בירור Þçדה ו×שיבה ביקורתית çל הי×סיÝ ביß כו×, ×וק וזכויות.

הסדנאות בתוכנית:

יהדות ודמוקרטיה: איפה הà ßפגשות?

סדàה זו ×וקרת את àקודות הÞפגש ביÞ ßסורת ישראל לçרכי הדÞוקרØיה. התלÞידיÝ יב×àו כיצד 

çקרוàות אזר×ייçÞ ÝוגàיÝ בÞקורות: Þ"א×רי רביÝ להØות" כבסיס להכרçת הרוב, וçד לסייג "לא 

תהיה א×רי רביÝ לרçות" הÞגç ßל הצדק וזכויות הÞיçוØ. דרך çצות יתרו לÞשה àלÞד çל ×יוàיות 

הפרדת הרשויות לàÞיçת ריכוז כו×. הסדàה Þ×ברת ביß זהות יהודית לא×ריות אזר×ית, וÞדגישה כי 

הדÞוקרØיה הישראלית יוàקת את כו×ה çÞרכיç ÝתיקיÝ ורלווØàייÝ, הÞבØי×יÝ את ×וסàה של 

הÞדיàה וçרכיה.

איזוàיÝ ובלÞיÞ :Ýי שוÞר על Þי?

בסדàה זו התלÞידיÝ לוÞדיÝ כיצד הכàסת, הÞÞשלה ובית הÞשפØ פוçליÝ כçÞרכת ×יוàית של 

 .ßהל תקיàיÞ י×הØבÞית וàוØת ש×יתות שלçàוÞ כיצד הפרדת הרשויות ß×בà .ÝיÞובל Ýיàאיזו

 ßרוסÞ לול לקרות כאשר כו× בלתיç הÞ וàיבי ÝידיÞו×שיות, התלÞ אותÞולציות ודוגÞות סיçצÞבא

ÞצØבר בידי גורÝ א×ד. הסדàה Þדגישה שהפרדת רשויות וçצÞאות שוÞרי הסè הß התשתית להגàה 

çל ×ירות האזר×, çל Øוהר הÞידות וçל ×וסàה הÞוסרי של הדÞוקרØיה הישראלית אל Þול פàי 

הçתיד.

הÞהפכה השקØה: איך דÞוקרØיות àש×קות

הסדàה çוסקת בתפקידÝ הקריØי של גופי הביקורת והאכיפה בשÞירה çל Þיàהל תקיß וçל האיØàרס 

הציבורי. ààת× את "הÞהפכה השקØה" , התהליך שבו דÞוקרØיות àש×קות דרך פגיçה בçÞרכת 

הÞשפØ, ה×לשת הכàסת ושליØה בתקשורת. התלÞידיÝ יזהו את "àורות האזהרה" לדÞוקרØיה וילÞדו 

Þדוç çצÞאותÝ של שוÞרי הסè היא הÞ×סוÝ הא×רוß בפàי ש×יתות. àביß י×ד כיצד שקיפות, ביקורת 

אÞיצה ואקØיביזÝ אזר×י הÝ הכליÝ ה×יוàייÝ לàÞיçת ריכוז כו× ולשיקוÝ אÞוß הציבור בÞוסדות 

הÞדיàה.

ß×בÞב ØיעוÞהרוב קובע? זכויות ה

הסדàה ÞזÞיàה את התלÞידיÝ להתÞודד Ýç הÞת× הÞובàה שביß הכרçת הרוב לביß ההגàה çל 

זכויות יסוד. àלÞד כי דÞוקרØיה Þהותית איàה ÞסתכÞת רק בשלØוß הרוב, אלא Þàדדת ביכולתה 

להגç ßל Þי שאיàו ×לק Þהקוàצàזוס. דרך Þצבי קוàפליקØ וסיÞולציות, התלÞידיÝ יגלו Þדוç הגàה çל 

זכויות הÞיçוØ וçÞרכת Þשפç ØצÞאית הß קריØיות לàÞיçת çריצות. הסדàה Þ×זקת סובלàות, הבàת 

Þורכבות ו×שיבה Þוסרית-אזר×ית, הÞדגישה כי איכות השלØוà ßשàçת çל שוויוß וçל הגàה בלתי 

.Ýל כבוד האדç תפשרתÞ

הסדנאות Þשלבות ניתו× ÞקריÝ אÞיתייÝ, דיוניÞ ÝובניÝ וסיÞולציות של קבלת ה×לØות – כדי 

.Ýלכלי ×יי ØופשÞ ושגÞÞ יהØוקרÞלהפוך את הד



תוכàית 2

אקØיביזם ושינוי ×ברתי

תוכנית זו Þבקשת להעביר תלÞידיÞ ÝעÞדה של צפייה Þהצד לעÞדה של Þעורבות והשפעה. היא 

Þציעה כליÝ ל×קירה ניסו× עÞדה, בניית Þהלך אזר×י והובלת יוזÞות לשינוי בÞר×ב הקרוב. הסדנאות 

ØÞפ×ות ת×ושת Þסוגלות אזר×ית וÞציגות אקØיביזÝ כדרך א×ראית, ×וקית ויצירתית לפעול ב×ברה 

דÞוקרØית.

הסדנאות בתוכנית: 

Þפת הכו×: Þי יכול לשנות את הÞציאות

בסדàה זו התלÞידיÝ לוÞדיÝ לזהות Þי הÝ הגורÞיÝ הÞשפיçיç Ýל סוגיה ציבורית: רשות ÞקוÞית, 

הàהלת בית הספר, תקשורת או גוè ציבורי א×ר. הÞ ÝתàסיÝ בÞיפוי בçלי àçייß, בזיהוי Þוקדי כו× 

והשפçה, ובהבàה כיצד שיàוי ×ברתי àבàה דרך çבודה ×כÞה Ýç שותפיÝ, איØàרסיÝ והזדàÞויות. 

הסדàה Þדגישה כי כדי לפçול àכוß לא Þספיק לזהות בçיה, אלא צריך להביÞ ßי יכול לקדÝ פתרוÞ ,ßי 

çשוי להתàגד, ואיך בוàיÞ Ýהלך אזר×י אפקØיבי וא×ראי.

ארגז הכליÝ של האקØיביסØ: כו×ו של האזר×

הסדàה Þציגה Þגווß כליÝ אזר×ייÝ להשפçה ÞÞשית: ה×ל Þכתיבת çצוÞות ופàיות לרשויות, וçד 

 Ýיàו כיצד בוà×יב ÝידיÞדיה ה×ברתית. התלÞושכל בÞ ושÞאה ציבורית ושי×Þ ,ÝיàפייÞלהובלת ק

 ÝיביזØד כי אקÞלà .ßהל תקיàיÞ ßçÞל Ý×לàה ,Ýרכיçובדות וç בוססÞ ,ה א×ראיçהלך השפÞ

אפקØיבי איàו רק זçקת Þ×אה, אלא תהליך Þורכב של תכàוß אסØרØגי, שכàוç ובàיית שותפויות 

 ÝהיגיàÞל Ýפסיביי Ýאזר×יÞ להפוך ÝשייçÞ Ýוכלי ßו×Øבי ÝידיÞיקה לתלàçÞ הàר×בות. הסד

×ברתייÝ הÞוביליÝ שיàוי בÞדיàתÝ לç ßçÞתיד Øוב וצודק יותר.

יוצאיÝ לפעולה: אקØיביזÝ וכליÝ לשינוי

זוהי סדàת יישוçÞ Ýשית שבה התלÞידיÝ הופכיÝ לאקØיביסØיÝ ובו×ריÝ סוגיה בוçרת Þ×ייהÝ בבית 

הספר, בקהילה או ברשות הÞקוÞית. הÝ יÞפו את הבçיה לçוÞק, יגדירו ØÞרות ברורות ויבàו תוכàית 

פçולה ישיÞה הכוללת גיוס שותפיà ,Ýיסו× ÞסריÝ ×דיÝ וקביçת לו× זàÞיÝ. הסדàה Þ×זקת את 

 ÝדיÞלו Ýשי. כך הÞÞ ßילה באופçל×וות אזר×ות פ ÝידיÞאפשרת לתלÞסוגלות האישית וÞת×ושת ה

 Ýבכלי ßכוà ושÞישות ובשי×àה א×ראית, בÞביוז Ýת×יליÞ ßהל תקיàיÞ לç אבקÞוי ×ברתי וàששי

אזר×ייÝ לשיפור פàי הÞדיàה.

ØשפÞי: על כו×ו של בית הØשיפו ÝיביזØאק

Þהסדàה ÞזÞיàה את התלÞידיÝ לב×וß את ÞקוÞו של בית הÞשפØ בçיצוב הÞציאות הציבורית, ואת 

 Ýציבוריי ÝקריÞ ותçצÞבא .ÝיØוçיÞ לç הàה×וק והג ßוØשל ,Ýת הרוב, זכויות אדçהכר ßת× ביÞה

ודילÞות Þורכבות, התלÞידיà Ý×שפיÝ לØיçוàיÝ שוàיÝ בçד וàגד אקØיביזÝ שיפוØי, ובו×àיÞ Ýתי 

התçרבות שיפוØית àתפסת כהגàה çל הדÞוקרØיה וÞתי היא àתפסת כפגיçה בהליך הדÞוקרØי. 

הסדàה איàה Þכווàת לÞçדה א×ת "àכוàה", אלא Þפת×ת ×שיבה ביקורתית, יכולת לה×זיק Þורכבות, 

והבàה שאזר×ות פçילה Þ×ייבת גÝ ב×יàה זהירה של גבולות הכו× של כל רשות.

הסדנאות ØÞפ×ות ת×ושת Þסוגלות אזר×ית וÞציגות אקØיביזÝ כדרך א×ראית, ×וקית ויצירתית 

לפעול ב×ברה דÞוקרØית.



תוכנית 3

חוקה לÞולדת: ÞערכיÝ להסכÞות

תוכàית זו היא שער להבàת הרעיוß ה×וקתי ולשאלת כללי הÞש×ק של השלØוß בישראל. היא 

עוסקת בÞת× ביß שיàוי פוליØי לביß יציבות ÞשØרית, ובו×àת כיצד ×וקות àÞס×ות הסכÞות עוÞק 

ב×ברות Þגווàות. הסדàאות Þשלבות ידע, השוואה ביÞ ßודליÞ ÝהעולÝ ותרגול Þעשי של ×שיבה 

×וקתית.

הסדנאות בתוכנית: 

Þה זו חוקה ולÞה עכשיו?

 ßוØוסדות השלÞ ,Ýהאזר×י ßבי Ýעצב את הי×סיÞך יסוד הÞסÞציגה את ה×וקה כÞ הàהסד

והרשויות. התלÞידיÝ בו×àיÞ Ýה תפקידה של ×וקה, אילו עקרוàות היא אÞורה להבØי×, וÞדוע 

 Ýה ßדרך הדיו .ÝיÞוסכÞו Ýיציבי Ýלוקת ציבורית עולה הצורך בכללי×Þ דווקא בתקופות של

 ÝייØוקרÞד Ýליציבות ול×יי ,ßוÞבסיס לא Ýי, אלא גØשפÞ ךÞסÞ ה רקàש×וקה אי ÝיàביÞ

.ÝשותפיÞ

Þדיàה בלי חוקה: תקלה, בחירה או פשרה?

בסדàה זו התלÞידיÞ ÝכיריÝ את ההתפת×ות ה×וקתית בישראל ואת הסיבות ההיסØוריות, 

הפוליØיות וה×ברתיות שבגללß לא àכתבה בה ×וקה Þלאה עד היוÝ. הÝ בו×àיÝ את ÞקוÝÞ של 

×וקי היסוד, את היתרוàות וה×סרוàות של הÞצב הקייÝ, ואת השאלות שהוא Þעורר בàוגע לזהותה 

של הÞדיàה ולאופß פעולתה. הסדàה ÞזÞיàה אותÝ להביß כיצד הכרעות ßÞ העבר ÞÞשיכות 

לעצב גÝ את הוויכו×יÝ והאתגריÝ של ההווה.

Ýככלי לאיחוי קרעי Ýחוקות עול

הסדàה Þשווה ביÞ ßודליÝ ×וקתייÞÞ Ýדיàות שוàות וÞדגיÞה כיצד ×ברות השתÞשו ב×וקה כדי 

לבàות יציבות, להגß על זכויות וליצור שפה אזר×ית Þשותפת. התלÞידיÝ בו×àיÝ דוגÞאות 

לעקרוàות ×וקתייÝ, לàÞגàוàי איזוß ולדרכיÝ שוàות להסדרת Þ×לוקות בתוך ×ברה Þגווàת. Þתוך 

ההשוואה הÝ לוÞדיÝ ש×וקה היא לא רק Þסגרת ÞשפØית, אלא גÝ כלי ×ברתי ופוליØי שàועד 

לאפשר ×ייÞ ÝשותפיÝ בתוך Þציאות Þורכבת.

àÞסחיÝ חוקה: דיוß ציבורי על כללי הÞשחק

 ßולציה של דיוÞות ל×וקה, דרך סיàלתהליך של גיבוש עקרו Ýסיàכà ÝידיÞה זו התלàבסד

ציבורי-פרלØàÞרי. הÞ ÝתÞודדיÝ עÝ שאלות כÞו אילו זכויות ×ייבות להופיע ב×וקה, כיצד 

 Ýסות הàזה בזה. דרך ההת ÝגשיàתÞ Ýשובי× Ýה קורה כאשר ערכיÞו ,ßוØאת כו× השל ÝגביליÞ

ÞביàיÝ ש×וקה היא àיסיוß לàס× הסכÞות ר×בות בתוך ×ברה Þגווàת ושסועה, ושעיצוב כללי 

הÞש×ק הדÞוקרØייÝ הוא ÞשיÞה Þורכבת, ערכית ופוליØית גÝ י×ד.



תוכàית 4

דבריÝ שרואיÞ Ýכאן – תקשורת בÞב×ן 

הדÞוקרØיה

תוכàית זו עוסקת בזירה הציבורית שבה Þידע, כו× ואיØàרסיà ÝפגשיÝ וÞשפיעיÝ על ה×ברה 

הדÞוקרØית. היא Þעàיקה לתלÞידיÝ כליÝ לàיתו× תקשורת, לזיהוי àÞיפולציות ולהבàת הÞ×יר ה×ברתי 

והכלכלי של ה×יבור ביß התקשורת לגורÞי שלØוß. . הסדàאות Þ×זקות אורייàות אזר×ית ותקשורתית 

בעולÝ רווי ÞסריÝ, ל×ציÝ והשפעות.

הסדנאות בתוכנית:

תקשורת, איàטרסיÝ והכרעה דÞוקרטית

הסדàה ÞזÞיàה את התלÞידיÝ לב×וß סוגיה æיבורית שàויה בÞ×לוקת דרך àקודות הÞבØ של 

 ßות דיוçæÞבא .Ýואזר×י çוæקÞ יÞשי תקשורת, גורàיבור, אæ ב×ריà ,Ýאיàיתוç :Ýיàשו Ýיàש×ק

Þוà×ה או סיÞולæיה, הÝ בו×àיÝ את תפקידה של התקשורת ב×ברה דÞוקרØית, את ×שיבות 

הפלורליזÝ התקשורתי ואת הÞת× שביß איØàרס æיבורי, שיקוליÝ פוליØייÝ ואילוæיÝ תקæיבייÝ. דרך 

.ßליהç הçשפיÞ ד תקשורתæיבורית וכיæות בזירה הçתקבלות הכרÞ דæכי ÝיàביÞ Ýסות הàההת

Þעבדה לזיהוי פייק àיוז

הסדàה בו×àת את תפקידה של התקשורת בçידß הרשתות ה×ברתיות, ההæפה הÞידçית ותרבות 

 .çידÞ ריכתæפיה ביקורתית בæל×שיבה ביקורתית ו Ýכלי ÝידיÞה לתלàקÞת", וÞא-Øה"פוס

התלÞידיÞ ÝתàסיÝ בזיהוי ידיçות çØÞות, ÞסריàÞ ÝיפולØיבייÝ, פרסוÞות סÞויות, היçדר שקיפות 

ושיÞוש סלקØיבי בçובדות. לæד זאת, הà Ý×שפיÝ לרçיוàות כÞו "בורות רæיוàלית" ולוÞדיç Ýד 

כÞה קל לאåÞ תÞוàה ×לקית של הæÞיאות. הסדàה Þ×זקת את היכולת לשאול שאלות, לבדוק 

Þקורות ולæרוך תקשורת באופÞ ßושכל וא×ראי.

Ýפגשיà ßתקשורת ושלטו ,ßכשהו

הסדàה çוסקת בקשריÝ שביß בçלי הוß, גורÞי תקשורת וÞקבלי ה×לØות, ובו×àת כיæד י×סי 

 ÝביæÞ לזהות ÝדיÞלו ÝידיÞיבורי. התלæר×ב הÞב את הæçל Ýלוליç Ýיàוקדי כו× שוÞ ßה ביçהשפ

 ÝיçשפיÞ אלה Ýד תהליכיæכי ÝיàביÞיבור, וæובת הØה בçתלות, ריכוז כו× ופגי ,Ýיàייàç יגודà של

 Ýפת×יÞ Ýה ßה. דרך הדיוàדיÞוסדות הÞב Ýהאזר×י ßוÞל אçו ÝשאביÞ ל ×לוקתç ,Ýל סדר היוç

הבàה לכך שש×יתות איàה ÞתבØאת רק בçÞשיÝ פלילייÝ גלוייÝ, אלא גÝ בÞבàיÝ של השפçה, 

בקרבה ביß בçלי כו× ובØשØוש הגבולות שביß איØàרס פרØי לא×ריות æיבורית.

תקשורת בוàה Þציאות

הסדàה בו×àת כיæד אçæÞי התקשורת æçÞביÝ את הדרך שבה אàו ÞביàיÝ אירוçיÝ, דÞויות 

 ÝדיÞולו ,çל אותו אירוç Ýיàשו Ýות ודיוו×יàוÞכותרות, ת ßבי ÝשוויÞ ÝידיÞיבוריות. התלæ וסוגיות

לזהות Þסגור, ב×ירה סלקØיבית של Þידç, בàיית àרØיביÝ, הØיות רגשיות ושיÞוש Þכווß בשפה. דרך 

ההתàסות הÞ ÝגליÝ שהתקשורת איàה רק Þשקפת את הæÞיאות, אלא גÞ Ýפרשת, Þדגישה 

 ÝסריÞ ת וא×ראית שלçודÞ ,פת×ת קריאה ביקורתיתÞ הàבת אותה. הסדæçÞ èא Ýיתיçול

תקשורתייÝ, וÞ×זקת את היכולת להב×יß ביß דיוו×, פרשàות והשפçה.
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ימי השיא – בתוך לוח השàה

מסע שנתי של אזרחות פעילה

אàי אזרח/ית במגרש

פתי×ת שàה | ספÞØבר

Þיפוי סוגיות קרובות ל×יי התלÞידיÝ ובàיית שפה 

שàתית של Þעורבות ו×וללות.

יוÝ השיא ל×ודש ספÞØבר, "אàי אזר×/ית 

בÞגרש", יותאÝ לתלÞידי תיכוß באÞצçות שפה 

בוגרת וçיסוק בסוגיות הקרובות לçולç :ÝÞוÞס 

 ßגישות ושוויוà ,Ýו×יØב Ýר×ביÞ ,ודי, ת×בורהÞלי

הזדàÞויות. היוÝ ייפת× בÞליאה "Þי Þ×ליç Øל 

Þה?", יÞשיך בת×àת "הÞבØ האזר×י" לזיהוי 

סוגיה בית ספרית או ÞקוÞית, ובת×àת "Þפת 

 Ýליה. בסיוç ÝיçשפיÞה ÝיÞיתו× הגורàהכו×" ל

יàס×ו התלÞידיÝ הת×ייבות שכבתית לשàה 

ויגבשו תיçוד קצר של סוגיות àב×רות, Þתוך 

 ßולה ויכולת להביçפ èשפה של א×ריות, שיתו

 Ýות ציבוריות פוגשות את ×ייהØכיצד ה×ל

וÞזÞיàות אותÝ לפçול באופÞ ßושכל.

ßהיגות, מחלוקת ואובדàמ

צוÝ גדליה | תשרי

Þה קורה ל×ברה כאשר Þ×לוקת פוליØית, 

 Ýלישי×Þ אבקי כו× והיעדר א×ריות ציבוריתÞ

?ßוØאת איכות השל

סדàת "àÞהיגות, Þ×לוקת ואובדç "ßוסקת בסיפור 

רצ× גדליה בß א×יקÝ כÞקרה Þב×ß היסØורי 

לÞ×יר הציבורי של אליÞות פàיÞית, הàהגה 

 ßית. דרך ×יבור ביàוØא×ריות של ßה ואובדçפגי

 ,Ýציאות הישראלית כיוÞורי לØהסיפור ההיס

התלÞידיÝ בו×àיÝ כיצד הסתה, קיØוב, התçלÞות 

Þאזהרות ופגיçה באÞוß בÞוסדות çלוליÝ לçרçר 

×ברה שלÞה. באÞצçות דיוß, פàçו× אזר×י 

 Ýפת×יÞ Ýשבר, הÞ איàהגה בתàולציה של הÞוסי

הבàה שאיכות שלØוà ßב×àת גÝ ביכולת לàהל 

Þ×לוקת בא×ריות, בריסוß וÞתוך Þ×ויבות 

.èשותÞי הØוקרÞר×ב הדÞל הç ירהÞלש

לפàי הירייה

יוÝ הזיכרוß לרצ× רביà | ßובÞבר

 ÝסריÞו Ýציבוריי ÝוייÞית, דיØאיך שפה פולי

×וזריÞ ÝשàיÝ את גבולות הÞותר בדÞוקרØיה?

 ÝסריÞו ÝוייÞי, דיØת כיצד שי× פוליà×ה זו בוàסד

×וזריÝ יכוליÝ לשàות בהדרגה את גבולות הÞותר 

 ÝייØàקורות אותÞ ותçצÞיה. באØוקרÞבד

Þהתקופה שקדÞה לרצ× רביß — כותרות, כרזות, 

àאוÞיÝ וצילוÞיÝ — התלÞידיÝ לוÞדיÝ לזהות 

 Ýציה והסתה, גÞיØה, דה־לגיàשל הקצ Ýתהליכי

כשהÝ איàÞ Ýàוס×יÝ בÞפורש. הסדàה Þדגישה 

שרצ× פוליØי איàו àולד ברגç א×ד, אלא בתוך 

אקליÝ ציבורי ÞתÞשך, וÞזÞיàה ל×שוב çל 

 Ýתקשורת ואזר×י ,ÝהיגיàÞ של Ýא×ריות

לשÞירה çל שי× דÞוקרØי א×ראי.

בזירה הביàלאומית: כך àולדת 

הכרעה

כ"Ø בàובÞבר | àובÞבר

Þה כו×ß של של הכרעות ביàלאוÞיות?

 çבר לא רק כרגÞובàב Øציגה את כ״Þ ה זוàסד

היסØורי Þכריç, אלא כדוגÞה לכו×ה של פçולה 

 .ÝייÞיØוסדות לגיÞ ת בתוךàאורגÞ ציבורית

באÞצçות סיÞולציה של דיוß והצבçה בזירה 

הביàלאוÞית, התלÞידיÝ לוÞדיÝ כיצד הכרçות 

ÞשçÞותיות Þתקבלות דרך שכàוç, בàיית 

בריתות, א×ריות, ייצוג איØàרסיÝ וçבודה לפי 

כלליÞ ÝוסכÞיÝ. הסדàה תורÞת ל×יזוק ×שיבות 

הÞוסדות, כיבוד הליך דÞוקרØי, הבàת ×שיבותה 

של לגיØיÞציה ציבורית, ופיתו× אזר×ות פçילה 

 Ýוקיי× ,Ýא×ראיי ÝיçצÞוי באàלת לשיçהפו

.ÝיçשפיÞו



יÞי השיא – בתוך לוח השנה

מסע שנתי של אזרחות פעילה

Þי שוÞר çל הזכויות שלנו?

יוÝ זכויות האדÝ והילד | דÞæבר

 ßת× שביÞת הàוב×י èרי סÞזכויות יסוד, שו

.Øל הפרç הàיות להגàדיÞ

סדàת זו ÞזÞיàה את התלÞידיÝ לב×וÞ ßה 

 Ýç גשותàתÞ Øקורה כאשר זכויות הפר

Þדיàיות, סÞכות או רצוß הרוב. דרך Þקרי 

Þב×Þ ß×יי היוÞיוÝ של בàי àוçר: פרØיות, 

 ÝדיÞלו Ýגישות. הàו ßוי, שוויוØאפליה, ×ופש בי

להכיר את תפקידÝ של שוÞרי הסÞ ,èוסדות 

ה×וק ובית הÞשפØ בהגàה çל זכויות יסוד. 

הסדàה Þ×זקת הבàה שאיכות שלØוÞà ßדדת 

.Ýל כל אדç ßביכולתה להג Ýג

הכוח בידייÝ שלנו

שבוע הדÞוקרטיה | ינואר

איך הופכיÞ ÝידÞç ,çדה וçרכיÝ לפçולה 

אזר×ית ÞÞשית?

סדàה זו ÞזÞיàה תלÞידי תיכוß לçבור Þצפייה 

ביקורתית לפçולה אזר×ית ÞÞשית. דרך 

Þש×קי הב×àה ביç ßובדה, דçה וàÞיפולציה, 

סיÞולציות של קבלת ה×לØות, ודילÞות 

 ÝידיÞוה×ברה, התל ßוØהשל ÝולçÞ ציבוריות

 Ýדה יכוליÞçו Ýרכיç ,çידÞ כיצד ÝגליÞ

להפוך ליוזÞה א×ראית וÞשפיçה. שיאה של 

 Ýיàבו Ýשבה ה ,ÝיביזØבדת אקçÞה בàהסד

 ÝיàביÞולה בית ספרי או קהילתי, וçהלך פÞ

 ,ÝורביçÞ Ýיה ×יה זקוקה לאזר×יØוקרÞשד

.Ýוא×ראי ÝיציÞא

Þי Þספר לי את הסיפור?

åרÞ | תÞתקשורת וא Ýיו

אורייàות תקשורתית, זיהוי àÞיפולציות ובàיית 

ÝיביØרà

סדàה זו ÞזÞיàה תלÞידי תיכוß להביß כיצד 

Þידç, תקשורת ואיØàרסיÞ Ýשפיçיç Ýל דçת 

הקהל וçל איכות ה×ייÝ הדÞוקרØייÝ. דרך 

 ÝיÞופרסו ÝיàוØיתו× כותרות, כתבות, סרà

ברשת, התלÞידיÝ לוÞדיÝ לזהות פייק àיוז, 

Þיסגור, àÞיפולציות והØיות, ולשאול Þי Þרווי× 

Þהסיפור שÞוצג להÝ. הסדàה Þ×זקת 

אורייàות תקשורתית ואזר×ית, וÞבהירה 

 Ýבאזר×י Ýיה בריאה תלויה גØוקרÞשד

שיודçיÝ לבדוק Þידç, ל×שוב ביקורתית ולא 

לקבל כל Þסר כÞובÞ ßאליו.

èשותÞ רחבÞלהיות אזרח ב

לקראת יוÝ העÞæאות | אייר

 èוסàשייה אזר×ית, בç ה דרךàאת הש Ýלסכ

לØקס

 çדוÞ ßלב×ו ßידי תיכוÞה תלàיÞזÞ ה זוàסד

איכות השלØוß איàה תלויה רק בàÞהיגיÝ, אלא 

 ßבי Ýדרך בירור הי×סי .ÝÞצç Ýבאזר×י Ýג

 ÝידיÞזכויות, ×ובות, שייכות וא×ריות, התל

ÞביàיÝ ש×ברה דÞוקרØית àשàçת çל 

 Ýבקבלת שירותי ÝסתפקיÞ Ýàשאי Ýאזר×י

 ,ÝשתתפיÞ ,Ýה, אלא בודקיàדיÞה ßÞ

ÞשÞיçיÝ קול ופוçליÝ לØובת הכלל. הסדàה 

Þדגישה שçÞורבות אזר×ית היא תàאי 

לפיקו× çל הכו×, ל×יזוק אÞוß הציבור 

ולשÞירה çל Þדיàה הוגàת, א×ראית 

ודÞוקרØית.
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